Propozycje logopedy dla najmtodszych
( zajecie 4 )

Zabawa powitalna -
v",, Rodzina paluszkow"

https://youtu.be/IBGFIVUR0Qw

zabawy logopedyczne-
v nauka mowienia, éwiczenia ortofoniczne

https://youtu.be/iTIJi8DOsiY

v’ Lusterka” - zabawa dydaktyczna. N. pokazuje rézne $mieszne miny i pozy,
a dzieci go nasladuja, Role prowadzacego moga przejaé dzieci.

https://youtu.be/FSGZ3CoE3_T

v ,Na tqce”

v'a) ,Wachamy kwiaty” - ¢wiczenia oddechowe. Dzieci nabierajq powietrze
nosem do brzucha, a nastepnie wypuszczajq je buzia,

v b) ,Zaba tapie muche” - éwiczenia warg i jezyka. Dzieci nadladuja ciche
bzyczenie muchy. Na umdwiony gest N. wysuwaja szeroki jezyk - jak
najdalej do przodu - robig .tyzeczke" i chowajq jezyk.

v ¢) ,Rechot zaby" - cwiczenia miesni policzkow. Dzieci nadymaja policzki i
zatrzymuja w nich powietrze. Nastepnie naciskaja policzki palcami
wskazujacymi i wolno wypuszczaja powietrze.

v d) ,Ztapana mucha” - éwiczenia jezyka. Dzieci przy zacisnietych ustach
wypychaja koncem jezyka policzki od $rodka (w réznych kierunkach).

v ..Szumiq drzewa” - dzieci nabieraja powietrze nosem do brzucha, a
nastepnie wypuszczajq je buzia, udajac szum drzewa.

v Gtosy zwierzqt” - (wiczenia ortofoniczne: dzieci nasladuja odgtosy
zwierzat, jednoczes$nie wypowiadajac gtoski i zdanie - dzieciot: puk, puk;
sowa: uchu; wilk: auuu;

v’ ,Znudzony niedzwiedz” - dzieci stojaq w kole. N. opowiada dzieciom: W
pewnym lesie mieszkat niedzwiedz, ktdry ciagle sie nudzit (dzieci nasladujq,
ziewanie z wydawaniem cichego odgtosu aaaaa). Zastanawiat sie, czym


https://youtu.be/IBGFIvURoQw
https://youtu.be/FSGZ3CoE3_I
https://youtu.be/iTJJi8D0siY

mogtby sie zajaé, zeby nie byto tak nudno (dzieci palcem wskazujacym i
$rodkowym obydwu rak masuja delikatnie stawy zuchwowe ruchami
okreznymi). Drzewa w jego lesie byty bardzo wysokie i hie mogt nic
zobaczy¢. Musiat wspinaC sie na tylne fapy. Ale co chwila opadat z
powrotem na ziemie (dzieci stoja w lekkim rozkroku, wspinaja sie na palce
i bezwtadnie opadaja ha piety - nie przewracaja sie). Mi$ byt smutny i
ciezko wzdychat (dzieci stoja wyprostowane, rece trzymaja na przeponie,
ustami i nosem nabieraja powietrza do brzucha i wypuszczaja je dtugim
wydechem na glosce a). Nagle zobaczyt matego chtopca, ktory lizat lody
(dzieci wysuwaja ptaski jezyk i wciagaja go z powrotem do jamy ustnej).
Pomyslat o wszystkich smakotykach, ktdre chciatby zjes¢ (dzieci wysuwaja
Jjezyk jak najdalej i oblizujq sie, rysujac jak najwiekszy krag). Na samq,
my$l o miodzie zrobito mu sie wesofo (dzieci szeroko rozciagaja wargi na
boki, wykonujac przerysowany usmiech).

v Misie jedzq midd - ¢wiczenia jezyka. Dzieci z jezyka robiq duzq tyzeczke i
nasladujq lizanie miodu, oblizuja wargi oraz klaskaja,

Na zakonhczenie postuchaj i Spiewaj z rodzicami

https://youtu.be/kljnidCvXjQ

Do zobaczenia !
Pozdrawiam O 0O

p.Iwonka

Z OKAZJI DZNIA DZIECKA
WSZYSTKIEGO NAJLEPSZEGO
DLA WSZYSTKICH DZIECT
SAMYCH USMIECHNIETYCH
I DOBRYCH DNI

https://youtu.be/E4tI GwuGts



https://youtu.be/E4tI_GwuGts
https://youtu.be/k1jnidCvXjQ

