Twdrcze i oryginalne zabawy z dzie¢mi

Chciatabym zaproponowac zabawy, ktére bardzo dobrze rozwijajg u dzieci kreatywnos¢, twércze
myslenie, spostrzegawczosc¢

Wspdlny rysunek

Narysuj co$ na kartce i popro$ dziecko o dokonczenie. Albo kazdy rysuje po jednym elemencie, kilka
kolejek i sprawdzamy co ciekawego z tego wyszto.

Konkurs plastyczny

Dobrze jak w domu jest wiecej dzieci, ale mogg sie bawi¢ tez dorosli. Kto narysuje najtadniejszy
rysunek? Jedna osoba nie bierze udziatu i jest sedzig. UWAGAI!!l W tym konkursie wszyscy
wygrywajg! Mozna tez sie uméwié ,ze zadaniem sedziego bedzie zwrdcenie uwagi na kazdy z
rysunkow i znalezienie czegos$ co szczegdlnie mu sie podoba.

Znajdz inne zastosowanie dla:-dtugopisu,-pedzla,-butéw,-konewki,-poduszki,-skarpety.

Budujemy wedtug wzoru konstrukcje z klockéw np. lego, puzzle. Puzzle i klocki powinny by¢
dostosowane do wieku dziecka. Jezeli dziecko obawia sie, ze nie da sobie rady méwimy: zréb tak jak
ja, albo ja jeden puzzel, ty nastepny.

Zabawy na spostrzegawczosé
Wymien wszystkie zielone przedmioty w tym pokoju.
Co zmienifo swoje miejsce

Uktadamy kilka rzeczy, gtosSno nazywamy, po odwrdceniu sie przez dziecko zamieniamy kolejnosé
jednego z przedmiotéw i pytamy co zmienito swoje miejsce. Poczgtkowo mogg by¢ to 3 przedmioty, z
czasem zwiekszamy ilos¢.

Powiedz z pamieci co tu lezato.

Uktadamy kilka rzeczy, nastepnie zakrywamy kocykiem, $ciereczkg i pytamy co jest pod spodem,
niech wymieni jak najwiecej.

Czego brakuje

Uktadamy kilka rzeczy, po odwrdéceniu sie dziecka, jedng rzecz zabieramy i pytamy czego brakuje.
Dobrze na poczatku zabra¢ duzy kubek, a nie np. matg szpilke, dziecko musi mie¢ poczucie sukcesu.
Powyzisze zabawy ¢wiczg réwniez pamie¢ wzrokowa, tak bardzo potrzebng w przysztosci do
zapamietania literek. Wskazane jest tez gtosno nazywac¢ przedmioty, o ktdrych méwimy, bo
wspomniane wyzej litery zapamietujemy i wzrokiem i stuchem.

Worek skarbow

Wktadamy do worka (torby reklamoéwki) przedmioty, gtosno nazywamy, a dziecko powinno
wyjac je w tej samej kolejnosci co zostaty wtozone. Tutaj tez dobrze zaczgé od trzech przedmiotow i
stopniowo zwiekszac ilos¢.



Zapraszamy dziecko do kuchni. Gotujemy np. zupe i wktadamy do garnka: marchewke, pietruszke,
cebule, buraki itp., glosno nazywamy. Pézniej pytamy: co wtozytam do garnka.

Zabawy usprawniajgce prace dtoni, ruchy drobne, precyzyjne.

Pobawmy sie z dzieémi domowymi masami plastycznymi, bezpiecznymi, bo zrobionymi z
produktéw spozywczych. Mozemy stworzy¢ z nich wspdlnie z dzieémi rdézne cudenka, ciasteczka,
zwierzatka, wylepi¢ rysunek, ozdobi¢ drzewka na papierze i wiele innych pomystéw. Masy mozna
Sciskaé, ugniata¢d, lepi¢ —doskonale usprawniajg dtonie. A oto przepisy na rézne masy plastyczne,
ktére robimy wspdlnie z naszymi dzieémi:-slime —szklanka maki ziemniaczanej i okoto szklanki
szamponu, faczy¢ powoli, aby masa byta plastyczna. Jak za rzadka wiecej maki, jak za gesta wiecej
szamponu. Masa dodatkowo swietnie sie pieni, fadnie pachnie, jest delikatna dla dtoni, mozna po
zabawie pofozy¢ jg w fazience i ugniata¢ przy kazdej okazji;-mannolina —szklanka kaszy mannej, po6t
szklanki cieptej wody. Kaszke wtozy¢ do miski, zalaé cieptg wodg, potaczyé sktadniki, masa powinna
odchodzié od reki. Jezeli jest barwnik spozywczy to mozna dolac kilka kropli do wody jeszcze przed
zalaniem kaszy. Masa wyglagdem przypomina ciastoling, mozna z niej robi¢ np. kwiatki, buteczki i inne
ciekawe rzeczy; piasek ksiezycowy —cztery szklanki maki, pét szklanki oliwy, wymieszaé. Mozna
przechowywac¢ w szczelnym pojemniku w lodéwce nawet do kilku tygodni. Z piasku formuje sie
rozne babki, ksztatty;-masa solna —szklanka maki pszennej, szklanka soli, p6t szklanki wody. Make z
solg wymiesza¢, wode dodawac stopniowo, aby masa byta jednolita i gtadka, ale niezbyt rzadka. Z
masy robimy figurki, ciasteczka, wylepiamy literki, cyferki i wiele innych.

Razem gotujemy. Wpusémy dziecko do kuchni i co sie da robmy razem np. tgczenie sktadnikéw na
ciasto (och jak raczki muszg sie napracowac), pdzniej po rozwatkowaniu ciasta przez mame dziecko
wylepia foremki lub wyciska foremki, zdobi ciasteczka, pomaga w mieszaniu, tworzeniu ciekawych
kanapek, uktadaniu sktadnikdw na pizzy, robieniu jajecznicy, a moze i w obieraniu obierakiem
ziemniaczkéw. Znacie swoje dzieci i matymi krokami warto powierzaé¢ im juz pewne czynnosci,
oczywiscie pod kontrolg rodzica.

Pieczatki z ziemniakéw

To stara zabawa, ale zawsze aktualna, wyrzezbione potéwki ziemniaczkéw malujemy farbami i
stawiamy rézne ciekawe pieczatki.

Baza z pudetka dla ulubionej maskotki

Przygotujcie pudetko kartonowe, moze by¢ po butach, wyjmijcie kredki, farby, wycinanki, klej,
nozyczki, wstazki, gabki, co sie da. Poproscie dziecko zeby zrobito baze, mieszkanko dla swojej
ulubionej zabawki. Oczywiscie czasem mozna podpowiadac¢ pomysty, wykonywaé wspdlnie czy robié
swoj domek, a dziecko podglada, nasladuje.
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