Temat dnia: Mieszkancy polskich lasow.
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Zagadki (W. Dmytrzak)

JEZ

Ide sobie le$ng droga
Czasem gniewnie tupng noga
Kolce mam i wzdhuz i wszerz
Kto ja jestem? Wtasnie .....

DZIK

Ryje ziemi¢ mymi ktami -

- nazywaja je szablami.

Dzieci mam w przesliczne paski.
Bardzo kocham te bobaski.

Kto chce krzywdg im uczynic¢
pozna zemste dzikiej §wini.
Niech na drzewo zmyka w mig,
Wtedy jestem straszny ....

WIEWIORKA

Z drzewa na drzewo bez ktopotu skacze
Zbieram orzeszki , kiedy je zobacze
Jestem dumna z kity, co ja ruda nosz¢
Jak ja si¢ nazywam? Odgadnijcie proszg.

LIS

Co za zwierz po lesie chodzi

I ruda kitg liscie zamiata?

Gdy noc ciemna zapada
cichutko do kurnikéw sie skrada.



SARENKA

Jestem zgrabna 1 plochliwa
Jadam trawke, liscie zrywam.
Sier§¢ mam ptowa, latke¢ biata,
A poroze raczej mate.

Jestem zwinna jak panienka.
Kto ja jestem? No? ......

Sluchanie fragmentu opowiadania Zofii Staneckiej ,,Basia i wyprawa do lasu”.

Basia i wyprawa do lasu (fragment) Zofia Stanecka (...)
Chrup, chrup! — pod stopami zachrzgécity im szyszki
— Zaraz poszukamy twoich kuzynow — szepneta Basia do siedzacego w koszu Miska Zdziska.

— Cos Ty! W tym lesie nie ma niedzwiedzi — powiedziat Janek, ale na wszelki wypadek obejrzat si¢
za siebie.

— A wilki? — Basia przysun¢ta si¢ do niego trochg blizej.
— Myslisz, ze tu sg wilki?
— Nie wiem. Antek mowil, ze jak byt w gorach, to styszat wycie, ale wcale si¢ nie bal.

Nic a nic. — Janek umilk} i w ciszy, jaka zapadta, Basia ustyszala bicie wtasnego serca. Lup, tup! —
walito jak oszalale. Po chwili oprocz niego ustyszala co$ jeszcze. Szum wiatru w gateziach, trzask
pekajacych galazek i szelest opadajacych na ziemig lisci. I jeszcze ptaki. Tirit, tirit! — za§wiergotato
nad ich gtlowami. Tju, tju, tju! — echo rozniosto czyjes$ $piewane nawotywanie.

A gdzies$ dalej w lesie rozlegt si¢ rytmiczny stukot: tup, tup, tup! Lup, tup, tup!

— Styszycie dzigciota? — spytata Mama, ktora nadeszta nie wiadomo kiedy $ciezkg od strony
parkingu. Basia az podskoczyta na dzwigk jej glosu.

— Jest tam. — Mama wskazala miedzy drzewa. Wysoko na suchej so$nie siedziat biato-czarny ptak z
czerwonym tebkiem i walit w pien dziobem.

—Po co on to robi? Nie boli go od tego glowa? — wyszeptala Basia. Mowita potglosem, bo bata sig,
ze dzigciot odfrunie, jesli zapyta zbyt glo$no.

— Wylawia robale — wyjasnit tez szeptem Janek.
— Nie robale, tylko owady — poprawita go Mama. (...)

Rodzic zadaje pytania: Jakie zwierzeta spotkata w lesie Basia? Jakie zwierzgta wy spotkali$cie, gdy
byliscie w lesie? Jak si¢ wtedy zachowaliscie? Pamigtajcie o odpowiednim zachowaniu w lesie, jest
to bardzo wazne zaréwno dla was jak i dla zwierzat tam mieszkajacych.

Lesne zwierzeta — poznanie (utrwalenie) nazw zwierzat, ktore zyja w lesie.
https://www.youtube.com/watch?
v=0PKWIj_ruxg&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2_Mh4dCuN9Sm9iw_hnEQOob8el_AI88j
HuoxMMi-iQ6z_AJxKXrbGP4sGw

Co jedza leSne zwierzeta ? — filmik edukacyjny.

https://www.voutube.com/watch?v=upleghwDnoGA



https://www.youtube.com/watch?v=uplghwDnoGA

Zwierzeta wystepujace w Polsce - rozmowa na postawie ilustracji.

Omawiamy z dzieckiem, jakie zwierzeta wystepuja w Polsce, rozpoznawanie 1 nazywanie zwierzat
na ilustracji. Dziecko zgaduje nazwy pokazywanych przez rodzica zwierzat. Wyjasniamy, ktdre
zwierzeta zyja w lasach, gorach, czy nad rzekami.Dzielimy nazwy zwierzat na sylaby. Okreslamy
ilo$¢ sylab. Proponujemy, aby starsze dzieci dokonaty podziatu wyrazéw na gloski.




Zabawy :)

» Wesole powitanie jeza” — Dziecko jest skulone — udaje $pigcego jeza.

Rodzic wy$piewuje imiona po kolei. Gdy dziecko styszy swoje imi¢, ma za zadanie wstac,
przeciagajac si¢ i unoszac rece, jak najwyzej potrafi. Zabawe nalezy powtdrzy¢ parg razy.

"Jeze” - https://www.youtube.com/watch?v=4XPgOILV-51s

»Zajaczki” - zabawa paluszkowa.

Tutaj sg zajaczka uszy, (podnosimy do gory palec wskazujacy i srodkowy) a tu jego nos (ktadziemy
kciuk na zgietych 4 i 5 palcu).

Tak zajaczek kica, (zginamy i prostujemy kilka razy r¢ke w nadgarstku) tak ze strachu drzy
(potrzasamy dtonig).

Tak zajaczek si¢ przytula, (przytulamy r¢ke do brody, gltaszczemy palcami policzek) 1 swe uszka
stula, (zginamy palec wskazujacy i1 srodkowy) kiedy idzie spa¢ (ktadziemy jedng dlon w drugg).

Gimnastyka :)

https://www.youtube.com/watch?
v=0Z54i4ecw WA &feature=youtu.be&fbclid=IwAR2NBSSLLcGBVqia80YnkBLP-
esbDFWmICz611f4878 AX0odOtLOEyEbFjqM


https://www.youtube.com/watch?v=4XPgOLV-5ls

»Lesne rytmy” - karta pracy.

Kontynuuj rozpocz¢te rytmy
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